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CELEBRAÇÃO PENITENCIAL – ADVENTO 2023

Ambientação
o cantar alguns refrãos meditativos

• CANTO
Senhor, vem salvar teu povo das trevas da escuridão.
Só Tu és nossa esperança,
és nossa libertação.

//: Vem Senhor! / Vem nos salvar,
Com teu povo, / vem caminhar! ://

Contigo o deserto é fértil a terra se abre em flor;
Da rocha brota água viva, da terra nasce esplendor.

Tu marchas à nossa frente, és força, caminho e luz.
Vem logo salvar teu povo não tardes, Senhor Jesus.

1. ACOLHIDA
Pres.: Em nome do Pai, e do Filho e do Espírito Santo.
Todos: Amém

Pres.: O Senhor que veio no mistério da Encarnação,
que virá como justo Juiz no fim dos tempos e que
vem hoje na Graça divina, esteja sempre convosco!

Todos: Bendito seja Deus, Pai de bondade, que nos
reúne, como filhos e filhas no amor de Cristo!

Pres.: Durante esse tempo do Advento, temos
percorrido um caminho espiritual, que nos leva ao
encontro de Jesus, Divino Salvador. Ele quis
participar, integralmente, da nossa condição
humana e de nossa história. Como diz o Apóstolo
Paulo: “Ele, sendo de condição divina, não se apegou
à sua igualdade com Deus. Pelo contrário, esvaziou-
se a si mesmo assumindo a condição de servo e
tornando-se igual ao ser humano” (Fl 2,6-7). Nesta
celebração penitencial, vamos meditar alguns textos
bíblicos do Advento. Tenhamos também presente
que estamos a viver tempos difíceis de nossa
história humana; porém, esperançosos no
“caminhar juntos” a que nos convida o Papa
Francisco.

Refrão: Indo e vindo, trevas e luz,
tudo é graça, Deus nos conduz!

2. DE OLHOS ABERTOS, ESPERAMOS
O DIVINO SALVADOR

(acender a primeira vela da coroa do Advento)

Leitor 1 : Ouçamos o profeta Isaías:
Senhor, tu és nosso Pai e nosso Libertador...

Que bom se abrisses os céus e descesses. Nunca
tínhamos ouvido falar, jamais chegou nos ouvidos,
olho algum jamais viu um Deus igual a Ti que tanto
faz por aqueles que nele esperam. Vem ao encontro
daquele que, alegre, pratica a justiça, daqueles que,
seguindo teus caminhos sempre te celebram “Senhor,
tu és nosso Pai, nós somos o barro, tu és nosso oleiro,
e nós todos, obra de tuasmãos”
(Is 63,16;64,2-7)

Pres.: No Evangelho Jesus nos exorta à vigilância... a
não dormir... estar despertos... de olhos abertos,
pois assim, o justo será capaz de reconhecer a vinda
do Senhor, pela contemplação de suas obras e de
seus sinais.

“Cuidado! Ficai atentos! Vigiai” (Mc 13,33)

o Pausa

• REVISÃO DE VIDA

L.2: Somos pessoas atentas e cuidadosas na
preservação e cultivo da natureza e integridade da
criação, nossa Casa Comum?
O Senhor é surpreendente! Prestamos atenção aos
sinais de sua presença em nossa vida pessoal,
familiar, profissional e na história das sociedades
humanas? “O que vos digo é: Vigiai” (Mt 13,37)

o Pausa

• SALMO 79
R.: Iluminai a vossa face sobre nós, convertei-nos,
para que sejamos salvos!

Salm.: Voltai-vos para nós, Deus do universo! Olhai
dos altos céus e observai. Visitai a vossa vinha e
protegei-a!

Salm.: Foi a vossa mão direita que a plantou;
protegei-a, e ao rebento que firmastes!

Salm.: Pousai a mão por sobre o vosso protegido, o
filho do homem que escolhestes para vós! E nunca
mais vos deixaremos, Senhor Deus! Dai-nos vida e
louvaremos vosso nome!
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• ORAÇÃO
Todos: Ó Deus, Pai de bondade,/ dai-nos olhos para
ver as necessidades e os sofrimentos de nossos
irmãos e irmãs./ Inspirai-nos palavras e ações para
confortar os desanimados e oprimidos./ Fazei que, a
exemplo de Cristo, e seguindo o seu mandamento,/
nos empenhemos lealmente, no serviço a eles./ Dai-
nos, Senhor, o dom do discernimento.
Todos: Amém.

3. PREPARANDO OS CAMINHOS DO
SENHOR

(acender a segunda vela da coroa do Advento)

Pres.: As leituras bíblicas, assim como o salmo deste
segundo domingo, chamam-nos à conversão e
despertam em nós confiança e esperança... Isaías,
profeta da consolação e da esperança, aponta para
um horizonte de bençãos!

Leitor 1: “Consolai, consolai o meu povo... Falai ao
seu coração... seu sofrimento terminou... No deserto
abri caminho... rasgai a estrada para o Senhor... Os
vales sejam aterrados e os montes nivelados... Lá
vem o Senhor nosso Deus... Qual Pastor que cuida
com carinho do rebanho; nos braços carrega os
cordeirinhos e leva-os no colo; e à ovelha mãe vai
tangendo com cuidado (Is 40,1-11)

Pres.: Ora, essa profecia de Isaías realiza-se com a
pregação e o batismo de João, apelo e sinal de
conversão para a acolhida daquele que vem.
“Esta é a voz daquele que grita no deserto:
‘Preparem o caminho do Senhor, endireitem suas
estradas!’ Foi assim que João Batista apareceu no
deserto, pregando um batismo de conversão para o
perdão dos pecados... os moradores de Jerusalém...
confessavam os seus pecados e João os batizava no
rio Jordão... e pregava: ‘Eu batizei vocês com água,
mas Ele batizará vocês com o Espírito Santo’” (Mc
1,1-8)

o Pausa

• Revisão de vida
Leitor 2: O Senhor nos adverte: “você tem diante de
si a vida e a morte, a bênção e a maldição, a luz e as
trevas... Escolhe, pois, a vida, a bênção e a luz. (Cfr
Dt. 30,19)

o Pausa

Preparar-se para o Natal é corrigir a rota para
uma prática mais intensa da justiça, da partilha e da
fraternidade.

o Pausa
Na minha vida pessoal, familiar e social, tenho

derrubado as cercas, destruído os muros da
indiferença e construído pontes que me aproximam
do outro, especialmente dos pequenos, idosos,
doentes e pobres?

o Pausa

• SALMO 84
R.: Mostrai-nos, ó Senhor, vossa bondade, e a vossa
salvação nos concedei!

Salm.: Quero ouvir o que o Senhor irá falar: é a paz
que ele vai anunciar; a paz para o seu povo e seus
amigos, para os que voltam ao Senhor seu coração.
Está perto a salvação dos que o temem, e a glória
habitará em nossa terra.

Salm.: A verdade e o amor se encontrarão, a justiça
e a paz se abraçarão; da terra brotará a fidelidade, e
a justiça olhará dos altos céus.

Salm.: O Senhor nos dará tudo o que é bom, e a
nossa terra nos dará suas colheitas; a justiça andará
na sua frente, e a salvação há de seguir os passos
seus.

• ORAÇÃO
Pres.: Deus de misericórdia, libertai-nos de tudo o
que pode impedir e atrapalhar nossa intimidade e
comunhão com o Cristo que vem ao nosso encontro.
Vossa sabedoria nos conduza e guie, para que
participemos plenamente da vida que veio nos dar.
Por Cristo, nosso Senhor. Todos: Amém.

4. A ALEGRIA QUE VEM DE DEUS
(acender a terceira vela da coroa do Advento)

Leitor 1: A mensagem litúrgica da 3ª. semana do
advento consiste na alegria serena por conta da
proximidade do Senhor e da salvação que Ele traz.
“Alegrai-vos sempre no Senhor. De novo, eu vos digo:
alegrai-vos. O senhor está perto” (Fl 4,4)
Somos convidados a olhar e contemplar o
acontecimento histórico da vinda do Senhor.
Ouçamos:

Pres.: “Apareceu um homem enviado por Deus, que
se chamava João. Ele veio como testemunha, para
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dar testemunho da luz, a fim de que todos
acreditassem por meio dele. Ele não era a luz, mas
apenas testemunha da luz. A luz verdadeira que
ilumina todo homem, que estava chegando ao
mundo.
João declara: “eu batizo com água, mas no meio de
vocês está alguém que vocês não conhecem... eu vi o
Espírito descer e pousar sobre Ele... Ele é quem
batiza com o Espírito Santo” (Jo 1,6-8, 26, 32, 34)

o Pausa

• REVISÃO DE VIDA
Pres.: Neste tempo de guerras em que vivemos, na
Ucrânia, na Palestina e Israel e em várias regiões da
África; de violências e mortes em nosso próprio país,
muitas são as vozes que clamam como João no
deserto: Parem! Basta! Que a Justiça e a Paz se
abracem! (Sl).

Também sobre nós como discípulos de Jesus
repousa o Espírito do Senhor que nos envia para
anunciar a Boa Nova aos pobres... e dar liberdade
aos oprimidos (Cfr Is 61 e Lc 4)

 Como ressoa em mim essa palavra? Como
participo neste projeto do Reino de Deus?

Pausa

• CANTO
Alegrai-vos, irmãos, no Senhor, sem cessar, eu repito,
alegrai-vos; veja o mundo a vossa bondade
Perto está o Senhor, em verdade!

1. Escutemos suas palavras, é de paz que vai falar,
paz ao povo, a seus fiéis, a quem dele se achegar.
Está perto a salvação e a glória vai voltar.

2. Eis: amor, fidelidade vão, unidos, se encontrar;
bem assim, justiça e paz vão beijar-se e se abraçar.
Vai brotar fidelidade e justiça se mostrar.

3. E virão os benefícios do Senhor a abençoar, e os
frutos do amor desta terra vão brotar, a justiça
diante dele e a paz o seguirá.

• ORAÇÃO
Pres.: Ó Deus do universo, vós vedes o povo
fervoroso cantar a alegria da chegada de vosso Filho.
Livrai-nos de todo pessimismo e de toda depressão...
fazei-nos crer na força da vida. O Espírito ensine-nos
a orar pela paz no mundo, pela unidade das Igrejas
cristãs e diálogo entre as Religiões. Que toda a
criação seja libertada e a natureza preservada!
Todos: Amém.

5. UMA SANTA HABITAÇÃO
(acender a quarta vela da coroa do Advento)

Leitor 1: Estamos em pleno tempo do Advento – o
kairós – tempo favorável, de graça e bênçãos
especiais de Deus, para cada um de nós
pessoalmente, nossas famílias, nossa Comunidade e
para toda a Humanidade.

“O mistério mantido em segredo desde
sempre, agora foi revelado e manifestado pelo
Espírito Santo em Jesus Cristo, nosso Divino
Salvador” (cfr. Rm 16,25)

Pres.: Somos convidados a olhar, através do
Evangelho do 4º. domingo para Maria, a mulher que
escuta a Palavra, e que deixa a Palavra gerar vida em
seu seio.

“Alegra-te, cheia de graça! O Senhor está
contigo... O Espírito Santo descerá sobre ti e o poder
do Altíssimo te cobrirá com a sua sombra. Por isso,
aquele que vai nascer será chamado santo, Filho de
Deus”. E como fiel discípula que sabe escutar,
responde: “Eis aqui a serva do Senhor! Faça-se em
mim segundo a tua palavra” (Lc 1). “E a Palavra se
fez carne e veio morar no meio de nós” (Jo 1,14)

o Pausa

Leitor 2: Como Maria também a Igreja está como
que grávida e gera o Filho de Deus, através do
anúncio da Palavra, da celebração dos Sacramentos,
especialmente o da Eucaristia e do serviço da
caridade aos necessitados e vítimas das injustiças
sociais, das guerras e violência.
“Eu estava com fome, e me destes de comer; com
sede, e me destes de beber; eu era migrante e me
recebestes em casa; estava nu e me vestistes; doente
e cuidastes de mim; na prisão e fostes visitar-me”
(MT 25,35-36)

o Pausa

• REVISÃO DE VIDA:

Leitor 1.: Neste tempo do Natal destacam-se a
figura de Maria, servidora do Senhor, e a de José,
homem justo. Ela acolhe, na obediência da fé, o
Mistério. Ele, justo, conforme a justiça do Reino,
acolhe Maria em sua casa, como esposa, já grávida...
 Que abertura e sensibilidade temos para perceber
e acolher os sinais de Deus e Deus mesmo em
nossa vida? Os apelos do Papa Francisco e da
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Igreja no Brasil: Não afaste do pobre teu olhar” (Tb
4,7)

o Pausa

Pres.: Tenhamos em mente os 10 mandamentos,
deixando-nos questionar por eles, um a um! (Pausa
mais longa)

 CANTO

//: O Senhor fez em mimmaravilhas.
Santo é o seu nome ://

A minha alma engrandece ao Senhor
E exulta meu espírito em Deus, meu Salvador.
Pôs os olhos na humildade de sua serva
Doravante toda a terra cantará os meus louvores.

Seu amor para sempre se estende
Sobre aqueles que o temem.
Demonstrando o poder de seu braço
Dispersa os soberbos.

Abate os poderosos de seus tronos
E eleva os humildes
Sacia de bens os famintos
Despede os ricos sem nada.

Acolhe Israel, seu servidor
Fiel ao seu amor
E a promessa que fez a nossos pais
Em favor de Abraão e de seus filhos para sempre.

• Oração

Pres.: Ó Deus, Pai de bondade, que pelo anjo
anunciastes à Virgem Maria que ela conceberia e
daria à luz o vosso Divino Filho, fazei da Igreja
mensageira da Boa Notícia do Evangelho de Vida e
libertação a todos os povos e nações.

Todos: Amém.

6. ATO PENITENCIAL

Pres.: Durante as quatro semanas do Advento, passo
a passo, nossas vidas foram sendo iluminadas pela
Luz da Palavra de Deus, simbolizada nas quatro velas
da coroa do Advento... Nesta celebração penitencial
refizemos, brevemente este caminho. Por isso,
confiantes, confessemos os nossos pecados

Todos: Confesso a Deus, todo-poderoso, e a vós,
irmãos e irmãs, que pequei muitas vezes, por
pensamentos e palavras, atos e omissões, por
minha culpa, minha tão grande culpa. E peço à
Virgem Maria, aos anjos e santos, e a vós, irmãos e
irmãs, que rogueis por mim a Deus, nosso Senhor.

7. ABSOLVIÇÃO SACRAMENTAL
(Conforme normas da Igreja - Rito da Penitência - pg 81)

8. PROPOSTA DE PENITÊNCIA - GESTO
CONCRETO

9. BÊNÇÃO DA ÁGUA
Pres.:.: OREMOS. Ó Deus de ternura e de bondade,
rico em misericórdia, quisestes que pela água, fonte
de vida e purificação, na força do Espírito Santo,
toda pessoa humana fosse banhada na graça da
salvação. Abençoai agora esta água com a força do
Espírito, para que, todos os que com ela forem
aspergidos sejam libertados de todo o mal,
participem do Natal do Divino Salvador, e recebam a
graça do perdão e da vida nova. Por nosso Senhor
Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do Espírito
Santo.
Todos: Amém.

10. ASPERSÃO

 Canto
//: Das alturas orvalhem os céus e das nuvens que
chova a justiça. Que a terra se abra ao amor
e germine o Deus Salvador. ://

1.Foste amigo, antigamente, desta terra que amaste,
deste povo que escolhestes, sua sorte melhoraste,
perdoaste seus pecados, sua raiva acalmaste.

2. Vem de novo restaurar-nos. Sempre irado estarás?
Indignado contra nós? E a vida não darás?
Salvação e alegria outra vez não nos trarás?

11. RITO DE COMUNHÃO
 Pai Nosso
 Comunhão (onde for costume)

12. BÊNÇÃO DO ADVENTO (MR Pág. 578))

13. DESPEDIDA
(Pe. José A. de Nadai)


